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By Production Control 

 แผนการตรวจติดตาม ประเมินระบบการจัดการพลังงานภายในองค์กร ประจ าปี 2565 ของบริษทั เอ็มซีแอลเอส เอเชีย จ ากัด 

จะจัดขึ้นภายใน เดือนกุมภาพันธ์ 2566 รายละเอียดดังนี ้

วันที:่   วันศุกร์ที่ 10 กมุภาพันธ์ 2566 

เวลา :   13:30 - 17:30 

สถานที่ :  ห้องประชมุ 1 อาคารผลิต 

ผู้ประเมิน:  คุณวิชา วศิิษฎ์ศภุนิตย์/ คุณจิระพงษ์ บญุปองหา/  

   คุณคมตะวัน ฝีปากเพราะ/ คุณดวงพร จุย้แกว้ 

ผู้รับการประเมิน : คณะท างานด้านการจัดการพลังงาน (EMC) และ สุ่มสัมภาษณ์ตวัแทนแต่ละแผนก 



MCLS Asia Co., Ltd. 

17 

 

By Production Control 

สรปุปริมาณการใช้พลงังานรวม  (ไฟฟ้าและความรอ้น) ตัง้แต่ปี 2551 - 2565 

ไคเซน็ "ประหยดัพลงังาน" ปี 2008 - 2022 
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เป้าหมายไคเซน็ประจ าปี 2566 
Section Member Target Y2023 Average /person 

Production 1 39 39 1.0 
Production 2 31 31 1.0 
UT 14 20 1.4 
QC 16 25 1.6 
TD 6 15 2.5 
PC 4 12 3.0 
MT & GCME 18 34 1.9 
PM 4 8 2.0 
LG 6 6 2.0 
AC 5 20 4.0 
HRGA 5 15 3.0 
QEHS, Guard, Nurse 16 76 4.5 
SLC 54 25 0.5 
SKT 13 7 0.5 
Subcontractors (Gardener, Maid, Driver) 19 10 0.5 

Total 251 343 1.4 
ปี2023 การเขยีนไคเซน็ มกีารเปลีย่นแปลง เพิม่เตมิ  ดงันี้ 

 ปีนี้บรษิทัเน้น ไคเซน็ประเภท ประหยดัพลงังาน และสิง่แวดลอ้ม ไคเซน็สิง่แวดลอ้มเพิม่เงนิรางวลัจาก 100 คะแนน 

เป็น 200 คะแนน 

 ไคเซน็ประเภท  Safety, Food Safety  เงนิรางวลั 100 คะแนน 

 ไคเซน็ดเีด่นทกุประเภท เงนิรางวลั 500 บาท  

  ประเภท A (Kaizen) ประเภท B (On the job improvement) 
คะแนน   

            

1. 5ส / Self-maintenance 25 

  ผูจ้ดัการแผนกน าเสนอหวัขอ้งานโดยผ่านการ 

เหน็ชอบของผูจ้ดัการทัว่ไปตน้สงักดั สง่ต่อให้

ผูบ้รหิารระดบัสงูพจิารณารางวลั ในหวัขอ้การ

ปรบัปรุงในหน้าทีง่านนัน้ๆ     

2. เพิม่ผลผลติ /ลดตน้ทุน / คุณภาพ 100 

3. ประหยดัพลงังาน 200 

4. ปรบัปรุงความปลอดภยั 100 

5. ปรบัปรุงสิง่แวดลอ้ม 200 

6. ความปลอดภยัของอาหาร 100 

คะแนนไคเซน็ดเีด่น ทุกประเภท 500 

(ผ่านความเหน็ชอบของ ผจก โรงงาน)   
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ขอเชญิทกุทา่นรว่มกจิกรรมท าความสะอาดครัง้ที ่1 ประจ าปี 2566        

ในวันศกุรท์ี ่31 มนีาคม 2566 เวลา 16.00 - 17.10 น. 

 

พืน้ท่ีใดต้องการท ากิจกรรม Big Cleaning Day ในครัง้น้ี  

รบกวนแจ้งมายงั สกุลัยา โทร 8223 ด้วยค่ะ 
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พลังงานสะอาด พลังงานหมุนเวยีน 

พลงังานสะอาดคืออะไร 

พลังงานสะอาด คือ พลังงานที่ได้จากทรัพยากรทางธรรมชาติหรือกระบวนการผลิตที่เกิดขึ้นได้ซ้ า ๆ อย่างไม่มีจ ากัด 

พลังงานสะอาดถือเป็นพลังงานแห่งอนาคตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เนื่องจากไม่สร้างผลกระทบ ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม 

หรือปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ออกสู่ชั้นบรรยากาศเหมือนพลังงานในรูปแบบอื่น ๆ ไม่ว่าจะเป็นระหว่าง

กระบวนการผลิต แปรรูป การใช้ประโยชน์ ไปจนถึงการจัดการของเสีย ท าให้พลังงานสะอาดกลายมาเป็นพลังงาน

ทางเลือกใหม่ท่ีมีความส าคัญมากในปัจจุบัน 

แหล่งพลังงานสะอาด 
พลังงานสะอาดสามารถแบ่งแยกย่อยออกได้อีก 2 ประเภท คือ พลังงานที่มาจากธรรมชาติ เช่น ลม น้ า แสงแดด ความ

ร้อนใต้พิภพ ส่วนพลังงานสะอาดอีกประเภทหนึ่งคือพลังงานที่มนุษย์สามารถสร้างขึ้นได้เอง เช่น พลังงานขยะ 

• พลังงานน้ า (Hydro) 
พลังงานน้ าเป็นพลังงานทดแทนจากธรรมชาติที่สร้างได้จากอ่างเก็บน้ าหรือเขื่อน โดยอาศัยหลักการเคลื่อนท่ีของน้ าที่

จะเคลื่อนท่ีจากที่สูงลงสู่ที่ต่ า โดยในขั้นตอนแรกจะเป็นการกักเก็บน้ าไว้ในอ่างเก็บน้ าหรือเขื่อนเพื่อสะสมพลังงานศักย์ 

และเม่ือได้ปริมาณน้ าตามที่ต้องการแล้ว จึงท าการเปิดประตูน้ าให้น้ าไหลออกมาเพื่อหมุนใบพัดของกังหันน้ าและเครื่อง

ปั่นไฟฟ้าหรือเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในโรงไฟฟ้าพลังน้ าด้วยพลังงานจลน์ และได้มาซึ่งพลังงานไฟฟ้าในท้ายที่สุด ส าหรับ

ประเทศไทยแล้ว พลังงานไฟฟ้าที่ได้จากน้ า (Hydroelectricity) ถือเป็นพลังงานหมุนเวียนท่ีผลิตได้มากกว่าพลังงาน

รูปแบบอื่น ๆ 
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• พลังงานลม (Wind) 
พลังงานลมเป็นอีกหนึ่งพลังงานสะอาดที่ใช้แล้วไม่หมดไป เราสามารถผลิตกระแสไฟฟ้าจากพลังงานลมได้ด้วยการใช้

กังหันลมในการเปลี่ยนพลังงานจลน์ที่เกิดจากการเคลื่อนท่ีของลม จากนั้นจึงเปลี่ยนเป็นพลังงานกลอีกทอดหนึ่งเพื่อใช้

ในการหมุนเครื่องก าเนิดไฟฟ้าและเปลี่ยนพลังงานกลเป็นพลังงานไฟฟ้าต่อไป แล้วส่วนใหญ่มักผลิตได้ตามพื้นที่เนิน

เขา ภูเขาในพื้นท่ีห่างไกล หรือชายฝั่งทะเล ซึ่งจะมีทั้งลมทะเลและลมนอกชายฝั่ง ปัจจุบันอาจพบในรูปแบบของทุ่ง

กังหันลม แต่ส าหรับในประเทศไทยเองจะมีอุปสรรคในด้านของความเร็วลม ท าให้ยังไม่สามารถดึงศักยภาพในการใช้

ประโยชน์จากพลังงานลมได้เต็มที่ 

• พลังงานแสงอาทิตย์ (Solar) 
พลังงานแสงอาทิตย์เป็นทางเลือกพลังงานสะอาดที่ใช้ประโยชน์จากแหล่งพลังงานธรรมชาติอย่างแสงอาทิตย์ ซึ่งเป็น

ทรัพยากรที่มีมากที่สุดของโลกอย่างหนึ่งเพื่อน ามาแปรรูปเป็นพลังงานด้วยระบบโซลาร์เซลล์ที่จะท าหน้าที่ในการ

เปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตย์ให้เป็นพลังงานไฟฟ้า ซึ่งมีตั้งแต่ระบบโซลาร์รูฟที่นิยมใช้ในระดับครัวเรือนไปจนถึงระบบ

โซลาร์ฟาร์มหรือโรงผลิตไฟฟ้าด้วยเซลล์แสงอาทิตย์ นอกจากพลังงานไฟฟ้าแล้ว พลังงานแสงอาทิตย์ยังสามารถน าไป

แปรรูปเป็นพลังงานความร้อนได้อีกด้วย 

• พลังงานชีวภาพ/พลังงานชีวมวล (Biogas/Biomass) 
พลังงานชีวภาพและพลังงานชีวมวลเป็นพลังงานที่ได้จากการแปรรูปวัสดุเหลือใช้จากภาคการเกษตร เช่น หญ้าเนเปียร์ 

ข้าวโพด ชานอ้อย ฟางข้าว ฯลฯ รวมถึงภาคปศุสัตว์ เช่น มูลสัตว์ ให้เป็นพลังงานแก๊สและพลังงานไฟฟ้าด้วย

กระบวนการแปรรูปวัตถุชีวภาพตั้งแต่การเผา การผลิตก๊าซ และการหมักผลผลิตทางการเกษตรและมวลสารของ

สิ่งมีชีวิต พลังงานชีวภาพไม่เพียงช่วยส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทนเท่านั้น แต่ยังช่วยสนับสนุนให้เกษตรกรมีรายได้

อย่างยั่งยืนอีกด้วย 

• พลังงานใต้พิภพ (Geothermal) 
พลังงานใต้พิภพ คือ พลังงานที่ได้จากการน าความร้อนที่กักเก็บไว้ใต้ผิวโลก ซึ่งเกดิจากการสลายตัวของสาร

กัมมันตภาพรังสี เช่น โพแทสเซียม ยูเรเนียม ทอเรียม ฯลฯ ในเปลือกโลกมาใช้ให้เกิดประโยชน์ด้วยการผลิตเป็น

พลังงานทดแทน โดยใช้แรงจากไอน้ าแรงดันสูงที่สะสมอยู่ใต้ชั้นหินไปหมุนกังหันและให้พลังงานกับเครื่องก าเนิดไฟฟ้า 

และได้เป็นพลังงานไฟฟ้าในท้ายที่สุด 

 
ข้อดีของพลงังานสะอาด 
พลังงานสะอาดถือได้ว่าเป็นแหล่งพลังงานทดแทนจากธรรมชาติที่ปลอดภัยและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ข้อดีของ
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เราสามารถน าพลงังานสะอาดไปใช้ได้อย่างไร 
พลังงานเป็นปัจจัยส าคัญอย่างยิ่งต่อการด ารงชีพของมนุษย์ โดยเฉพาะพลังงานไฟฟ้าที่เป็นปัจจัยพื้นฐานตั้งแต่ภาค

ครัวเรือน ภาคขนส่ง ไปจนถึงภาคอุตสาหกรรมต่าง ๆ ด้วยการท าหน้าที่เป็นแหล่งพลังงานทดแทนแหล่งพลังงานเดิมที่

ได้จากเชื้อเพลิงฟอสซิล ซึ่งพลังงานสะอาดนี้เองยังสามารถน าไปแปรรูปเป็นพลังงานต่าง ๆ เพื่อให้สามารถใช้

ประโยชน์ได้อย่างหลากหลาย เช่น พลังงานความร้อน พลังงานไฟฟ้า พลังงานแสงสว่าง ฯลฯ ไม่ว่าใช้ในกระบวนการ

ถนอมอาหารด้วยแสงอาทิตย์ ไปจนถึงการผลิตพลังงานแสงสว่างจากพลังงานแสงอาทิตย์ภายในพื้นที่ที่ห่างไกลจาก

เสาไฟฟ้า เป็นต้น ดังนั้น พลังงานสะอาดหรือพลังงานทดแทนเหล่านี้จึงตอบโจทย์ในเร่ืองการรองรับการผลิตพลังงาน

ทางเลือกเพื่อใช้แทนท่ีพลังงานจากแหล่งเดิม และช่วยลดปัญหาการขาดแคลนพลังงานในอนาคตได้อีกทางหนึ่งด้วย 

ความส าคญัของพลงังานสะอาดต่อโลกอนาคต 
พลังงานหลักที่เราใช้กันอยู่ทุกวันน้ีได้มาจากแหล่งพลังงานที่ใช้แล้วหมดไปแทบท้ังสิ้น อีกทั้งความต้องการในการใช้

พลังงาน นับวันก็ย่ิงมีมากขึ้น แต่ปริมาณของพลังงานเหล่านั้นกลับมีอยู่อย่างจ ากัด ซึ่งสามารถหมดไปได้ไม่วันใดก็วัน

หนึ่งในอนาคต ดังนั้น พลังงานสะอาดจึงมีความส าคัญในแง่ของการเป็นแหล่งพลังงานทดแทนที่จะช่วยรองรับความ

ต้องการและความจ าเป็นในการใช้งานที่จะเข้ามาทดแทนพลังงานจากเชื้อเพลิงในรูปแบบเก่า อีกทั้งยังช่วยป้องกัน

ปัญหาสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นและบรรเทาผลกระทบจากปัญหามลภาวะต่าง ๆ อาทิ ภาวะโลกร้อนและภาวะ

ที่มา : บริษัท ยูเอซี โกลบอล จ ากัด (มหาชน)  
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กิจกรรมตอบค ำถำมพลังงำนและควำมปลอดภัย 
ประจ ำเดือน กุมภำพันธ์ 2566 จ ำนวน 70 รำงวัล   (รำงวัลละ 100 บำท) 

สแกนค ำถำมได้จำก QR Code ด้ำนล่ำงค่ะ 

หำกมีข้อสงสัยหรือเกิดปัญหำในกำรใช้งำน QR Code รบกวนติดต่อแผนก PC ค่ะ 

https://forms.gle/w68bGcZGK4iycKpe7  


